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MODULE 5

L'ECOLOGIE DANS LES ZONES D’ALIMENTATION

DESCRIPTION DU MODULE

Les tortues marines, comme leur nom l'indique, habitent les mers et les océans de la planéte. Une fois
qu'elles ont rejoint la mer apreés leur éclosion, elles restent toute leur vie dans le milieu marin, pendant
leur développement, leur croissance et leur reproduction. Ce régime marin n'est rompu que par les
femelles reproductrices lorsqu’elles viennent & terre pour pondre leurs ceufs, pendant la saison de
nidification. Méme & cette occasion, le temps qu'elles passent sur terre est minime, représentant bien
moins de 1% de leur longue existence.

En mer, les tortues marines cherchent un équilibre entre la recherche de nourriture (nécessaire a la
croissance et au développement, puis d la reproduction et & la migration) et la dépense énergétique
associée a cetfte recherche, tout en essayant de minimiser la probabilité de prédation. La stratégie
alimentaire adoptée varie pour chaque espéce, et peut inclure des changements de régime alimentaire
ou une modification de I'occupation des habitats au cours de la croissance. Les espéces carnivores restent
toute leur vie dans les eaux océaniques, comme c'est le cas de la tortue luth et de nombreuses tortues
olivétres, ou peuvent fréquenter & la fois les habitats néritiques et les zones pélagiques, comme la tortue
caouanne. La plupart des individus de tortues vertes et de tortues imbriquées, en revanche, ont un régime
alimentaire spécialisé et sont adaptés aux habitats cdtiers, tels que les herbiers marins et les récifs
coralliens. Dans ces lieux, naturellement riches en biodiversité, les tortues marines établissent des relations
de commensalisme et de mutualisme avec d'autres organismes et peuvent remplir des fonctions
écologiques importantes dans leurs habitats d'alimentation.

QUESTIONS TRAITEES DIAPOSITIVES
a) Introduction & I'écologie dans les zones d’alimentation 3-4
b) Habitats d'alimentation - zone océanique 5-10
c) Habitats d'alimentation - zone néritique 11-23
d) Relations écologiques 24 - 32

DESCRIPTION DES OBJECTIFS

\  Identifier les différents types d'habitats d'alimentation qui existent et les principales zones
d'alimentation situées dans la sous-région ouest-africaine

V' Connditre le régime alimentaire typique de chaque espéce de tortue marine dans différents
types d'habitats

\ Comprendre les relations écologiques que les tortues marines établissent dans leurs zones

d'alimentation
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GUIDE DE PRESENTATION

# TITRE ET CONTENU

1. Présentation du module (couverture)

2. Description des obijectifs :

o Identifier les différents types d'habitats d'alimentation qui existent et les principales zones

d'alimentation situées dans la sous-région ouest-africaine.

e Connaitre le régime alimentaire typique de chaque espéce de tortue marine dans différents

types d'habitats.

e Comprendre les relations écologiques que les tortues marines établissent dans leurs zones

d'alimentation.

3. L'importance de I'alimentation

e La taille d'une population résulte de processus démographiques tels que la reproduction,
la croissance et la survie, qui dépendent directement de la capacité des individus a se
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nourrir de maniére adéquate, en quantité et en qualité, sans dépense excessive d'énergie

ni exposition excessive & la prédation.

e Dans le cas des tortues marines, le cycle de vie comprend de longues migrations entre les
zones d'alimentation et de reproduction, qui nécessitent un énorme investissement
énergétique de la part des adultes. La quantité d'énergie stockée peut influencer la
fécondité de la femelle, tant en nombre d'ceufs dans chaque nid qu'en nombre de pontes
par saison. La condition physique des femelles pendant la saison de ponte peut également
influencer la condition physique des jeunes, par la quantité de réserves déposées dans les

ceufs et le choix de sites d'incubation appropriés.

e Enfin, le début de la migration et l'intervalle entre chaque saison de reproduction

dépendront de la capacité des adultes & se nourrir de maniére adéquate.

4. Distribution des zones d’alimentation

e Les tortues marines peuvent fréquenter les eaux cdtiéres et les habitats qui s'y trouvent

(zone néritique) ou chercher leur nourriture en pleine mer (zone océanique).

® Lazone néritique est la région de la mer située au-dessus du plateau continental, qui s'étend
de la ligne de marée basse jusqu'au bord du plateau continental, et dont la profondeur ne

dépasse généralement pas 200 métres.
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5.

6.

La zone océanique est ce que nous voyons comme la mer ouverte, qui peut atteindre des
milliers de métres de profondeur dans la plupart des régions. En général, les régions
océaniques ont une faible productivité, surtout dans les mers plus chaudes ou les tortues se
déplacent. Cependant, il existe des zones de plus grande abondance de nourriture. C'est
par exemple le cas des zones & la confluence de courants ou des zones « d'upwelling »
(remontée d’eau profonde) qui peuvent apporter des nutriments dans les couches de
surface, éclairées par la lumiére du soleil, et ainsi permettre le développement du

phytoplancton par photosynthése.

La plupart des animaux marins, y compris les tortues marines, se répartissent dans la zone
épipélagique (jusqu'a environ 200 m), qui est la partie de I'océan oU la lumiére du soleil
est suffisante pour que le phytoplancton effectue la photosynthése, et produise la matiére

organique qui est d la base de la chaine alimentaire marine.

Les tortues peuvent soit se nourrir dans la colonne d'eau, c'est-a-dire dans la zone
pélagique, soit chercher leur nourriture au fond de la mer, dans la zone benthique, en se

nourrissant d'organismes benthiques.

Habitats d'alimentation - zone océanique (séparateur)

Les années perdues

Dés qu'elles sortent du nid et entrent dans la mer, les petites tortues sont portées par le
premier courant qu'elles trouvent sur leur chemin. Au cours des premiers jours, elles sont trop
petites pour quitter les courants et se laissent donc simplement dériver, d'abord
passivement, puis avec des mouvements plus actifs, se cachant chaque fois que possible des
prédateurs au milieu des algues flottantes, comme les sargasses, ou dans le pire des cas,

dans les déchets marins.

Pendant cette phase, les différentes espéces de tortues marines ont un régime carnivore
non spécialisé, se nourrissant principalement de ce qu'elles trouvent parmi les algues dans
les zones de convergence des courants, comme la mer des Sargasses. Elles se nourrissent
d'animaux gélatineux (méduses, cténophores et salpes), ainsi que de petits crustacés et
mollusques, ou d'autres composants du plancton et du necton. Dans I'Atlantique Nord, par
exemple, des études sur les bébés tortues montrent qu'elles se nourrissent principalement

d'invertébrés.

Cette alimentation non spécialisée et opportuniste entraine des taux de croissance rapides.
Les tortues restent dans cet environnement océanique pendant les 2 & 20 premiéres années
de leur vie, en fonction de I'espéce et du taux de croissance, jusqu'a ce qu'elles atteignent
une taille suffisante pour explorer différents habitats et, dans le cas de certaines espéces,

s'installer dans des environnements néritiques.
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7. L'alimentation dans la zone océanique

La haute mer est une vaste étendue et il est difficile de savoir & I'avance ov il y aura de la
nourriture, qui est faiblement distribuée. C'est pourtant I& que se nourrissent de nombreux
animaux emblématiques, tels que de nombreuses baleines et dauphins, des thons, de
nombreux requins et certaines espéces de tortues marines, bien qu'a des densités trés

faibles par rapport & celles que I'on trouve dans les zones cétiéres.

La majeure partie du phytoplancton, base de la chaine alimentaire marine, est concentrée
dans la zone pélagique, notamment dans les zones cétiéres recevant des apports de
nutriments des zones terrestres, ou dans les zones d’upwelling (remontée d'eau profonde).
Dans les zones d'upwelling, les eaux de surface chaudes s'éloignent du rivage et sont

remplacées par des eaux de fond plus froides et riches en nutriments.

En haute mer, les nutriments sont plus rares, mais il existe cependant des zones de forte
productivité, ou de forte concentration de vie marine, liées & des phénoménes tels que les
tourbillons océaniques, ou les fronts qui sont les lignes de confluence et de divergence de

masses d'eau aux caractéristiques physico-chimiques différentes.

Ces zones de plus forte productivité attirent une abondance de consommateurs primaires
tels que le zooplancton, déclenchant des chaines trophiques dont les prédateurs pélagiques
tirent pleinement parti. Ces prédateurs, parmi lesquels des oiseaux et éventuellement des
tortues marines, sont attirés par I'odeur qui résulte de la fragmentation du phytoplancton

lorsqu'il est mangé, et qui peut étre détectée & des dizaines de kilométres.

Les zones de forte productivité ou d'accumulation d'organismes par les courants offrent une
bonne quantité et variété de nourriture pour les espéces carnivores telles que la tortue
olivatre (Lepidochelys olivacea), la tortue caouanne (Caretta caretta) ou la tortue luth

(Dermochelys coriacea).

8. Tortue luth (Dermochelys coriacea)

La plus grande des tortues marines a un régime alimentaire étonnamment basique : des
organismes gélatineux tels que les cnidaires (comme des méduses), les cténophores et les

tuniciers (comme les salpes).

Une tortue luth peut manger jusqu'ad 250 kg de méduses par jour. Les méduses étant
principalement composées d'eau et pauvres en protéines, les tortues doivent les consommer

en grande quantité.

C'est pourquoi les tortues luths recherchent les zones d'upwelling et d'eaux plus froides ou
les organismes gélatineux sont concentrés en plus grand nombre. Les méduses suivent la
migration quotidienne du zooplancton dans la colonne d'eau, qui a tendance & migrer vers

des zones plus profondes pendant la journée, vraisemblablement pour éviter la prédation.
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10.

11.

12.

Tortue luth : adaptations

Parce qu'elles sont gélatineuses et généralement rondes, les méduses ne sont pas faciles &
attraper. Ce n'est pas un probléme pour la tortue luth, dont la méchoire posséde deux

cuspides acérées qui lui permettent de saisir et de couper la méduse.

Pour faciliter la déglutition de ces animaux gélatineux et glissants, les tortues marines
possédent, & la place des dents, un cesophage couvert de structures en forme d'épines qui
pointent vers I'estomac. Sur I'image, nous voyons un exemple de I'cesophage d'une tortue

luth.

Tortue olivétre (Lepidochelys olivacea)

Les tortues olivatres sont plus facilement observées dans la zone océanique, se nourrissant
principalement dans les habitats pélagiques. Certaines se nourrissent également
d'organismes benthiques présents sur les plateaux continentaux, comme cela a par exemple

déja été observé au Brésil.

Cette espéce a un régime alimentaire généraliste : elle se nourrit de tout ce qu'elle trouve,
avec une préférence pour les proies molles comme les calmars et les seiches, mais aussi les

crustacés et les poissons.

Il est courant que cette espéce soit attirée par les poissons rejetés par les bateaux de
péche, ou par les appéts utilisés sur les hamegons, ce qui en fait fréquemment une victime

des filets de péche et surtout de la péche a la palangre.

Habitats d'alimentation - Zone néritique (séparateur)

Zone néritique

La zone néritique bénéficie d'un flux régulier de nutriments qui entrent dans la mer depuis
la zone cdtiére et sont dispersés par I'action des vagues, des vents, des courants et des
marées. C'est également dans cette zone que l'interaction entre les vents, les courants et le
fond de 'océan permet aux nutriments présents en profondeur d'étre transportés vers les

couches photiques de surface, ou ils peuvent étre utilisés par les producteurs primaires.

La zone néritique est riche en biodiversité car elle contient généralement plus de nutriments
dans la colonne d'eau. Dans les zones peu profondes, la lumiére pénétre jusqu'au fond et
permet aux producteurs primaires tels que le phytoplancton, les algues et les herbiers
marins, par exemple, de réaliser la photosynthése. C'est I& que I'on trouve les écosystémes
les plus diversifiés de la zone cétiére, tels que les récifs coralliens, les récifs rocheux, les

herbiers marins et les mangroves.

La recherche de nourriture est facilitée dans ces habitats, oU les tortues n’ont pas besoin de

nager sur de longues distances ou de plonger & de grandes profondeurs pour se nourrir.
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13.

14.

15.

Les prédateurs des tortues peuvent également y étre plus nombreux, mais ceci est de moins
en moins le cas de nos jours en raison de la surpéche. Les espéces les plus fréquemment
rencontrées dans la zone néritique de la sous-région ouest-africaine sont la tortue verte
(Chelonia mydas) et, dans une moindre mesure, la tortue imbriquée (Eretmochelys imbricata)

et la tortue caouanne (Caretta caretta).

Zone néritique : récifs

Les récifs sont des structures rigides et résistantes formées par des rochers ou par des
organismes vivants a squelette de carbonate de calcium, comme les coraux et les algues

calcaires, qui résistent a la force des vagues.

Ces écosystémes sont riches en biodiversité et trés productifs, servant de zones de

reproduction, de croissance et d'alimentation & de nombreuses espéces marines.

Zone néritique : récifs coralliens

Les coraux sont des animaux ! Ces cnidaires, de la classe des Anthozoaires, sont un peu

semblables aux anémones de mer et forment des colonies.

Les récifs coralliens sont formés principalement de coraux durs, qui sécrétent du carbonate
de calcium pour former un exosquelette calcaire. L'accumulation de carbonate de calcium,
favorisée principalement par les coraux durs coloniaux et certaines algues, contribue &

former les récifs.

Les coraux mous ne produisent pas de récifs ; ce sont des organismes souples qui ne
sécrétent pas de carbonate de calcium. On les trouve aussi bien dans les mers tropicales
que dans les parties plus froides et plus sombres de I'océan. Bien qu'ils ne forment pas de
récifs, les coraux mous peuvent recouvrir le substrat et servir de nourriture aux tortues

marines et & d'autres animaux.

Zone néritique : récifs coralliens (continuation)

Les coraux durs dépendent directement d'une relation symbiotique avec des microalgues,
des protistes photosynthétiques unicellulaires appelés zooxanthelles, qui offrent de la
nourriture (composés organiques) et de l'oxygéne au corail en échange de dioxyde de
carbone, de nutriments et d'un lieu de vie protégé et exposé au soleil. Sans cette
association, le corail ne peut se nourrir dans les eaux chaudes tropicales, généralement
pauvres en nourriture. Les zooxanthelles étant photosynthétiques et trés sensibles & la
température de l'eau, les coraux qui forment les récifs coralliens ont besoin de conditions
spécifiques de température et de lumiére, que I'on ne trouve que dans les eaux chaudes et

claires des tropiques.
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Le long de la cdte ouest du continent africain, il existe des zones d'upwelling avec des eaux
trop froides pour la croissance des récifs. La oU les eaux sont plus chaudes, de nombreuses
zones présentent une turbidité élevée (due, par exemple, aux riviéres qui tfransportent des
sédiments vers la mer), ce qui ne favorise pas non I'établissement et la croissance des
coraux. Ainsi, le long de la céte atlantique de I'Afrique, les récifs coralliens sont rares, avec,

par exemple, quelques récifs peu développés et diversifiés dans I'archipel du Cap-Vert.

16. Tortue imbriquée (Eretmochelys imbricata)

Les récifs coralliens constituent I'habitat préféré de la tortue imbriquée, une espéce au
régime alimentaire assez particulier, puisqu'elle se nourrit principalement d'éponges et de
cnidaires sessiles, tels que les coraux mous, qui sont abondants dans ces habitats.
Heureusement pour les tortues imbriquées qui vivent sur la céte atlantique de I'Afrique, ces
organismes peuvent également se trouver dans d'autres habitats néritiques, tels que les
récifs rocheux ou les mangroves, ce qui permet & cette espéce de vivre dans cette région

ou les récifs coralliens sont presque inexistants.

Les éponges sont composées, en plus du collagéne, de spicules de carbonate de calcium ou
de silice. La silice est la principale matiére premiére du verre, c'est pourquoi le régime

alimentaire de la tortue imbriquée est parfois qualifié de régime de verre !

De nombreuses éponges produisent des toxines, qui peuvent étre toxiques pour d'autres
organismes, mais auxquelles les tortues imbriquées semblent étre indifférentes, faisant de
cette espéce un animal remarquable pour étre capable de digérer un aliment aussi
complexe ! Il est intéressant de noter que plusieurs rapports font état de villageois de la
cdte intoxiqués aprés avoir consommé de la viande de tortue imbriquée, menant parfois

jusqu’a la mort.

La méchoire des tortues imbriquées est en forme de bec, ce qui les aide & extraire plus
précisément les coraux et les éponges coincés dans les rochers et & couper des morceaux

d'éponges.

17. Zone néritique : herbiers marins

Les herbiers marins constituent un habitat formé de plantes aquatiques (les herbes marines
; notez que, contrairement aux algues, ce sont de véritables plantes) qui se développent
principalement dans les zones cétiéres peu profondes ou la lumiére peut pénétrer en

abondance pour permettre la photosynthése.

lIs constituent des zones de reproduction importantes au niveau local pour les
poissons et les invertébrés, mais aussi des zones d'alimentation pour une grande
variété d'espéces, des poissons et des dauphins aux grands herbivores tels que les

tortues vertes et les lamantins.
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18. Les

Les herbiers marins ont une grande capacité de séquestration du carbone, jouant ainsi un
réle important dans la lutte contre le changement climatique. En outre, les herbiers sont des
filtres naturels des sédiments et des nutriments en excés, non seulement par l'action
photosynthétique des plantes, mais aussi par |’action de filtrage de certains animaux qui

vivent dans leur substrat sableux, comme certains bivalves.

prairies marines de la région

La cdte de la sous-région ouest-africaine abrite des prairies marines (zones d’herbiers
marins) trés importantes dans I'Atlantique, dont les plus grandes sont situées sur le banc
d'Arguin en Mauritanie. Les herbiers marines de la région du delta du fleuve Saloum au
Sénégal sont également importantes. On trouve des établissements plus modestes dans

certaines zones autour des fles des archipels du Cap-Vert et des Bijagos (Guinée-Bissau).

19. Parc National du Banc d'Arguin

Le Parc National du Banc d'Arguin (PNBA), qui s'étend sur quelque 12 000 km2, a été créé
en 1976 et est inscrit au patrimoine mondial de I'UNESCO depuis 1989.

C'est I'un des sites les plus importants au monde pour les oiseaux migrateurs paléarctiques,
avec jusqu'a 1 million d'oiseaux hivernant sur ses bancs de sable, dont de nombreux
échassiers, flamants roses et diverses espéces de sternes et de guifettes. Des milliers de
couples d'oiseaux de plus de 15 espéces forment I'une des plus grandes colonies d'oiseaux

aquatiques de la céte ouest africaine.

Les eaux du PNBA, riches en poissons, sont fréquentées par des cétacés (dont le dauphin &

bosse Sousa teuszii) et de nombreux élasmobranches (raies et requins).

Les prairies marines du Banc d'Arguin constituent les habitats d'alimentation les plus
importants connus pour les tortues vertes juvéniles et adultes sur la céte ouest-africaine, et
I'un des sites les plus importants au monde pour cette espéce. Des études en cours indiquent

que plusieurs dizaines de milliers de tortues vertes se nourrissent dans le PNBA.

20. Tortue verte (Chelonia mydas)

Si la tortue verte posséde un régime alimentaire varié au cours des premiéres années de
sa vie, elle devient principalement herbivore au fur et & mesure de sa croissance,

consommant de plus en plus d'algues et d'herbiers marins.

C'est pourquoi les endroits ou I'on trouve le plus facilement des tortues vertes sont les
herbiers marins et les lits d'algues, qu'ils soient associés & des récifs rocheux ou & des fonds
sableux. On connait plus de 50 espéces différentes d'algues des trois grands groupes
existants (vertes, rouges et brunes), ainsi que diverses espéces d’herbier marins (famille des

Cymodoceaceae), qui peuvent faire partie du régime alimentaire de cette espéce.
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e Dans le Parc National du Banc d'Arguin, la tortue verte se nourrit des trois espéces d’herbes
marines existantes (Zostera noltii, que I'on trouve dans les peuplements intertidaux, et
Cymodocea nodosa et Halodule wrightii dans les zones subtidales peu profondes), ainsi que

d'algues de différents types, notamment des algues rouges.

e Bien qu'elle soit connue pour &tre herbivore, la tortue verte peut également compléter son
régime alimentaire avec des poissons et des invertébrés, incluant souvent des organismes

gélatineux de la colonne d'eau, surtout dans les zones aux climats plus tempérés.

® Les machoires des tortues vertes sont rondes et, bien qu'elles semblent avoir des dents, elles
ne sont en fait que dentelées, ce qui les aide & couper et & déchiqueter les herbes et les

algues pour faciliter la digestion.

21. Tortue caouvanne (Caretta caretta)

e La tortue caouanne est carnivore tout au long de sa vie, se nourrissant d'un peu de tout,
comme des mollusques, des crustacés et d'autres invertébrés, y compris des organismes

gélatineux.

e Elle posséde une grande téte qui supporte la méchoire la plus forte de toutes les espéces
de fortues, utilisée pour briser et écraser des proies plus solides, comme les grands

gastéropodes marins (Strombus) et autres coquillages abondants dans la région.

e Lorsqu'il s'agit de se nourrir, elle fait preuve d'une grande flexibilité dans le choix des
endroits oU elle cherche sa nourriture, un comportement qui semble étre associé a la taille
de I'animal. Les plus grandes femelles se nourrissent dans les zones cétiéres ou elles peuvent
facilement trouver de la nourriture & des profondeurs moindres, comme sur les fonds
sableux et vaseux associés aux prairies marines, par exemple. Cependant, les femelles
plus petites semblent préférer les environnements pélagiques. La plupart des femelles se

reproduisant au Cap Vert semblent préférer les environnements pélagiques.

e Dans les zones pélagiques, les tortues caouannes sont parfois attirées par les bateaux de
péche pour se nourrir des animaux rejetés lors des sorties de péche, ou des appats utilisés
par la péche & la palangre, composés de céphalopodes et de poissons. L'interaction avec

les pécheries industrielles est I'une des principales menaces rencontrées par I'espéce.

22. Mangroves

e Trés peu d'arbres peuvent coloniser la mer (dans la sous-région ouest-africaine, seulement
une poignée d'espéces) en raison de I'excés de sel dans I'eau, mais ceux qui y parviennent
bénéficient d'une faible concurrence et peuvent ainsi se développer en grands peuplements
denses - les palétuviers que forment la mangrove. En général, la mangrove ne peut s'établir
et se développer que dans des zones abritées et est donc absente des cotes plus exposées

et battues.
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23.

24,

25.

Les foréts de palétuviers représentent une transition entre la terre et la mer dans les régions

tropicales, protégeant la zone cdtiére de I'érosion.

Ces foréts sont également d'une grande importance pour la vie marine et la péche. En
effet, les eaux protégées et riches de ces peuplements (o peu de prédateurs peuvent
pénétrer) constituent un site idéal pour la reproduction et la croissance d'espéces de grande
valeur commerciale, comme certaines espéces de poissons et crevettes, qui soutiennent

d'importantes pécheries dans la région.

Mangroves (continuation)

Les palétuviers et leurs racines créent un enchevétrement dense qui offre un habitat et un
refuge & diverses espéces de poissons, de mollusques et de crustacés, qui attirent & leur

tour d'autres animaux tels que les oiseaux, les crocodiles et les tortues.

Bien que la plupart des mangroves soient trop denses pour permettre aux tortues d'y
pénétrer, beaucoup de tortues se nourrissent dans les canaux de drainage, qui forment un
véritable réseau dans la forét, ainsi qu'en bordure des mangroves du cété de la mer. En
Guinée-Bissau, par exemple, il est courant de voir des tortues vertes sur ces rivages, se
nourrissant peut-étre dans les zones d’herbiers marins et d’algues qui se développent dans

les eaux peu profondes adjacentes a ces habitats.

Des éponges poussent souvent sur les racines des arbres qui constituent la mangrove. La
croissance des éponges y est favorisée par le flux constant d'eau turbide mais riche en

nutriments imposé par l'action des marées, qui peut attirer la tortue imbriquée.

Relations écologiques

En général, les tortues marines jouent plusieurs réles importants dans les écosystémes marins,
dont le maintien des prairies marines et des récifs coralliens, par exemple, par leur pression

prédatrice ou leur herbivorie.

Certains réles joués par les tortues marines en interaction avec d'autres organismes dans
leurs zones d'alimentation sont moins évidents. Le réle principal qu'elles jouent est peut-étre
celui de proie. Il existe également des cas de commensalisme et de mutualisme, dans

lesquels les tortues marines et d'autres organismes s'associent dans l'intérét de chacun.

Prédation - premiéres années

Pendant les premiéres années en mer, la mortalité due & la prédation est trés élevée, car

les jeunes tortues sont trés petites et incapables de fuir la plupart des prédateurs potentiels.

On pense que leurs principaux prédateurs en mer, surtout lors de ces premiéres années,

sont les oiseaux de mer, les requins et autres poissons pélagiques.
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26.

27.

28.

La principale stratégie, déj mentionnée plus haut, consiste & s'éloigner des zones néritiques

ou la concentration de prédateurs est plus élevée.

Une autre stratégie possible pour les petites tortues est de se camoufler parmi les algues
et les déchets en restant trés immobiles et en adoptant des positions qui les aident & se

confondre avec les objets flottants qui les entourent.

Prédation - juvéniles et adultes

Lorsque les tortues grandissent, moins de prédateurs sont capables de les attaquer. On
compte notamment les requins tigres (Galeocerdo cuvier), et les mammiféres marins tels que

les orques (Orcinus orca).

Ce n'est pas une bataille facile, mais la tortue ne perd pas toujours. Les tortues sont connues
’

pour réaliser des manceuvres d'évitement efficaces lorsqu'elles se retrouvent face a des

requins. Ces manceuvres consistent & "présenter la carapace” aux fortes mdachoires de ces

prédateurs, afin de protéger leur téte et leurs nageoires, comme le montrent les images.

Dommages physiques causés par les requins

Les tortues finissent parfois par étre mordues et peuvent méme perdre une nageoire ou un
morceau de leur carapace. Mais ce sont des animaux trés résistants qui se remettent souvent

de leurs blessures et s'adaptent & leurs nouvelles limites.

La relation proie - prédateur : étude de cas

La relation établie entre les tortues et les requins peut avoir des conséquences inattendues

mais importantes sur les écosystémes cdtiers.

Dans un écosystéme équilibré, 'action des tortues contribue & contrdler la croissance des
!
plantes qui composent les prairies marines et peut également favoriser la stabilisation des

sédiments et le recyclage des nutriments, au bénéfice de I'ensemble de I'écosystéme.

Une prairie marine non entretenue par des herbivores, comme les tortues vertes, pousse
trop vite et finit par pourrir partiellement, ou étre dominée par des algues qui se fixent

souvent sur les herbes elles-mémes.

Al'inverse, la grande prolifération des tortues vertes dans certaines régions, probablement
liée au déclin des populations locales de requins, peut entrainer une surconsommation des

herbiers marins, qui & terme disparaissent.

Idéalement, pour que les prairies marines fonctionnent parfaitement, il est essentiel d'avoir

un équilibre entre le nombre de tortues et de requins qui s'en nourrissent.
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29.

30.

31.

Epibiose

Les tortues établissent des associations avec une variété d'épibiontes, le rémora étant l'un
des épibiontes les plus connus. Ces poissons se fixent aux tortues et autres grands animaux
marins, tels que les raies, les requins et les mammiféres marins, au moyen d'une ventouse
(en fait une transformation de la premiére nageoire dorsale). En s'attachant, les rémoras
peuvent « faire du stop » sur de longues distances, tout en profitant de manger les restes

de nourriture laissés par leurs hotes.

Les tortues ne profitent pas de l'association et, dans le cas des plus petites tortues, elles
peuvent méme étre génées par la présence des rémoras, qui peuvent causer de la

résistance au mouvement lors de leurs déplacements.

Epibiose (continuation)

Il est assez fréquent de voir des épibiontes sessiles se développer sur la carapace des
tortues, I'utilisant comme substrat. L'un des épibiontes sessiles les plus connus est la balane
(crustacé sessile), animal filtreur qui se fixe sur le corps des tortues pour profiter du flux
d'eau (et de matiére organique en suspension) provoqué par leur déplacement. Les balanes

utilisent également les tortues comme mécanisme de dispersion de leurs larves.

On a déja identifié 29 espéces de balanes qui entretiennent une relation commensale
obligatoire avec les tortues (elles ne se fixent sur aucun autre substrat, uniquement les
tortues marines), dont la plupart appartiennent au genre Chelonibia, connu sous le nom de

"balanes tortues”.

La plupart des balanes sont inoffensives au début, mais certaines, en grandissant, peuvent
pénétrer dans les couches superficielles de la peau et des écailles, ce qui peut créer une
géne et provoquer des foyers d'infection. En cas de prolifération importante de balanes,
I'hydrodynamisme de la carapace peut également étre affecté, ce qui entraine une

augmentation de la dépense énergétique.

Mutualisme

L'une des associations les plus fascinantes entre les tortues marines et d'autres organismes
est la relation mutualiste avec certaines espéces de crabes pélagiques, comme le minuscule
Planes minutus, qui ne mesure qu'un centimétre de long et que I'on trouve dans I'Atlantique

Nord, généralement associé & des zones d'accumulation de sargasses.

Les crabes ne sont pas trés mobiles, ils se fixent donc sur des objets flottants (comme des
morceaux de plastique) ou, mieux encore, ils se placent sous la carapace d'une tortue, se
logeant généralement dans la zone située entre la queue et la carapace. lls y trouvent
protection et nourriture, se nourrissant des excréments de la tortue. On sait aussi qu'ils y
élisent littéralement domicile, s'unissant dans des relations monogames avec un autre crabe

du sexe opposé !
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e De son coté, la tortue profite du travail de nettoyage effectué par le ou les crabes. Bien
qu'ils puissent &tre associés & n'importe quelle espéce de tortue, ces petits crabes sont
généralement associés a la tortue caouanne, et leur relation a été bien étudiée et

documentée.

32. Mutualisme (continuation)

e |l existe des endroits dans les zones néritiques, trés fréquentés par les tortues, auxquels

nous donnons un nom explicite : les stations de nettoyage.

e Sur ces sites, fréquents sur les récifs rocheux et coralliens, les tortues se rassemblent et
prennent une position particuliére afin de laisser certains poissons, comme le poisson
chirurgien, venir grignoter les peaux mortes et enlever les épibiontes, notamment les petits
parasites, qui vivent sur la peau ou la carapace des tortues. Dans cette relation gagnant-

gagnant, les poissons se nourrissent et les tortues sont netfoyées.

33. Des questions ?
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polyps", Budak 3

" Anatomie simplifiée du corail ", Laura Torresan, USGS (Domaine public) ;
"Coral_reef_fish_swim_above_the_coral_slope", jadhav vikram (CC BY-SA 4.0) ; " Cape Verde Reef ", Will Abreu
"Eretmochelys imbricata", Carlos Rodriguez V. ; "Turtle Lunch", Klaus Stiefel (CC BY-NC 2.0) ; "Sponges and cnidarians at
Rachel's Reef", Peter Southwood (CC BY-SA 4.0)

"Moule & éventail (Pinna nobilis)", Amaud Abadie (CC BY 2.0)

"La réserve naturelle du banc d'ARGUIN", Martine /FLICKR (CC BY-NC 2.0) ; "SenegalDeltSaloum012", jan kruithof (CC
BY 2.0) ; "Cape Verde seagrass", Joana Hancock

"Dauphin & bosse", Tracy E. Meintjes (CC BY-SA 3.0) ; "Déjeuner de tortue", Thomas Hubauer (CC-BY-SA 2.0) ;
"Great_white_pelican_(Pelecanus_onocrotalus)'Charles James Sharp (CC BY-SA4.0) ; "Red Knot in breeding plumage at
Sanibel Island in Lee County, Florida, U.S.A.", Hans Hillewaert (CC BY-SAA4.0) ;

"Tortue verte broutant I'herbe marine dans la baie d'Akumal”, P. Lindgren (CC BY-SA 3.0) ; "Herbe marine au centre
marin du comté de St. Lucie & Fort Pierce, comté de St. Lucie, Floride, Etats-Unis.", Hans Hillewaert (CC BY-SA 4.0) ; "Un
pré d'algues fait par la petite herbe de Neptune Cymodocea nodosa", Dimitris Poursanidis (CC BY-SA 4.0) ; "Algues”,
Nuno Vasco Rodrigues (avec permission) ;

"Tortue caouanne-Caretta caretta”, Sylke Rohrlach, (CC BY-SA 2.0) ; "Tortue caouanne au large de San Pedro Belize",
Mar Alliance2018 (CC BY-SA 4.0) ; "Coquilles de mollusque marin", Brocken Inaglory (CC-BY-SA-3.0,2.5,2.0,1.0) ;
"Crustacé marin", Inconnu (Domaine public)

"Mangrove-1", Leon Petrosyan (CC BY-SA 3.0)

"Tortue olivatre (Lepidochelys olivacea) - ( 2) - Lagune de mangrove (Caleta Tortuga Negra) sur la céte N de I'fle Santa
Cruz", Murray Foubister (CC BY-SA 2.0) ; "Scout Key : Ecosystéme de mangrove, Florida Keys", Phil's 1stPIX (CC BY-NC-
SA 2.0)

"La tortue Olive ridley aux Agores", Gerbrand Michielsen

"Pez limén (Seriola dumerili), Madeira, Portugal, 2019-05-31", Diego Delso (CC BY-SA 3.0) ; "Tiger shark, Bahamas",
Albert Kok (CC-BY-SA-3.0,2.5,2.0,1.0) ; "The Magnificent Frigatebird (Fregata magnificens) North Seymour Island
Galapagos", David Adam Kess (CC BY-SA 3.0) ; "Loggerhead", FWC Fish and Wildlife Research Institute (CC BY-NC-
ND 2.0)

"Tortue caouanne évitant un requin blanc, Florida Fish and Wildlife Conservation Commission (FWC), (CC BY-NC-ND 2.0)
; Requin tigre, Bahamas, Albert Kok (CC-BY-SA-3.0,2.5,2.0,1.0) ;

"Tortue verte (Chelonia mydas)", Joana Hancock (toutes les photos)
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Illustrations de Renata Reynaud
"Tortue verte (Chelonia mydas)", Kris-Mikael Krister (CC BY 2.0) ; "Remora", Klaus Stiefel (CC BY-NC- 2.0)
"Tortue verte en voie de rétablissement au Gulf World Marine Park", Florida Fish and Wildlife, (CC BY-ND 2.0) ; "Tortue
bernache (Chelonibia testudinaria)", Quentin Groom (CC-Zéro)
"Un petit crabe, Planes minutus (Columbus crab), vivant sur un individu de Caretta caretta (Loggerhead Sea Turtle)",
Maristella D'Addario (CC BY 2.0) ; "Le crabe de Christophe Colomb Planes minutus & la Réunion", Philippe Boujon (CC
BY-SA 3.0)

"Station de nettoyage des tortues vertes, Joana Hancock ; poisson chirurgien bleu tang de I'Atlantique (Acanthurus
coeruleus), Sylfred1977 /Wikimedia Commons (CC-BY-1.0).

"Caretta caretta", Joana Hancock

"Tortue verte broutant I'herbe marine dans la baie d'Akumal”, P. Lindgren (CC BY-SA 3.0)
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